AHOTAIIS JUCIUATLIITHA

Haszsa qucuuniinm: [ieronoris / Dietology

Kareropist iucuuniiinm: BuGipkosa

Cemectp (n): 2

OO0csar TMCHMIJIIHU: 3arajibHa KibKicTh ToauH — 120; kinbkicTh kpenutiB EKTC — 4.

Pe3ysnbTaTn HABYAHHS:

3Hamu. IOHATIHHMNA amapar II€TONOT], cydacHe BU3HAYEHHSI OCHOBHHUX Ta JI0JIATKOBHX HYTPIEHTIB
K1, gieTosoriyHe 3a0e3MeUeHHsT CIIOPTUBHOI AISUTbHOCTI, OCHOBH B3a€MOIIi Ta KOOpAMHAITIT
PETYIATOPHUX MEXaHI3MIB 1 CHCTEM, 3aX0H MPOQECiifHOT AIETOIOTIYHOT TOTIOMOTH.

éMimu. OIIHIOBATH Xap4YOBHH CTATYC JIFOJUHM BIAMOBIAHO 10 crenudiku nmpodeciiHoil AiSIbHOCTI,
BUKOPHUCTOBYBATH JI€TOJIOTIYHI METOIM JIJISl PAHHBOI JIIATHOCTUKHU JJOHO30JIOT1YHUX CTaHIB 1
po3nafiB, GopMyBaTH KOMILJIEKC A1€TOJIOTTYHUX 3aXO0/1B 3 METOIO CKJIAJaHHSA KOJIEKTUBHUX
Ta IHIUBIAYyaJlbHUX PpAIliOHIB, MPOBOAMTH mpodeciiiHuii aHami3 XapuyyBaHHS JIIOJUHH,
pOOUTH BHCHOBKH ITPO PIBEHB 3a0€3M€UEHHS OpraHi3My JIOJIMHA HYTPIEHTaAMH Ta EHEPTI€ETO.

60100imu.; HABUYKAMH KOMIUIEKCHOTO JTOCIIPKEHHS Xap4OBOTO CTATYCy JIFOAMHH.

30ameH npooemMoHcmpysamu.: 3HaHHS 3 IPEIMETY.

IIporpamni pesyastatu HaBuanus: [IPH 6,14, 15,16,17.

Heo0xigni 060B’13K0Bi nmonepeaHi Ta cynyTHi qucuuiiinm: «®Di31050risi OpraHiB TpaBIeHHS Ta
00MiHy pedoBUH», «MeTabo1i3M Ta 3MiHH CHCTEMH KPOBi B YMOBaX PyXOBO1 aKTUBHOCTI».

3mict aucuumainu: Jlierosoris Ta HyTpimiosoria sik Hayka, ictopis po3Burky. Ilpeamer i
3aaa4yu HyTpinioJorii. [IoHsTTa Npo pamionanbHe XapuyBaHHsl. Poyib OCHOBHHX HYTPI€HTIB y
xapuyBaHHi. Ponp BiTamiHIB Ta MiHepadiB y xapuyyBaHHI JtoauHU. OCHOBU CKIIAJaHHS PalliOHIB
xapuyBaHHs, [ToHATTS Tpo parion xapuyBanHsa. Bara i ckinax tina. Busnauenns nmorped opranizmy
B eHeprii. OmiHIOBaHHA paiiony xapuyBaHHs. CKJIalaHHs XapyOBOT'O PallioHy.

Buau HaBYAJIBHUX 3aHATH: JICKIIisl, IPAKTUIHE, KOHCYIbTALIIS.

@opMu HABYAHHA: JICHHA, 3a04YHA.

MeTtoa  HaBYAHHS:  CJOBECHHUH,  TOSCHIOBAIbHO-IEMOHCTPAIIMHAN,  PENpOIyKTUBHUM,
JOCHITHULBKHUH, METO MPOOJIEMHOTO BUKJIQAAHHS.

MeToau KOHTPOJIIO: YCHUH (BUCTYNH Ha NMPAKTHYHUX 3aHATTIX, YCHE ONMUTYBaHHS, MACHMOBHN
(BmpaBwu, 3aBJIaHHs ), TECTOBHH.

®opMu MiICYyMKOBOr0 KOHTPOJIIO: 3aJTiK (CeMecTp 2).

3aco0u aiarHOCTHKHU yCHiIIHOCTI HABYAHHS: IHAUBIAYyalbHI 3aBAaHHS, BIIPABH, NEPEiK MTUTaHb,
KOMIUIEKTH TECTOBUX 3aBJIaHb JIJIsl TEMATHYHOTO Ta MiJCYMKOBOTO KOHTPOJTIB.

MoBa HaBYaHHA. YKpaiHCHKa.



